
	

  Direction des affaires scolaires

 

 

 

 

 

 

LUNDI 15 
NOVEMBRE 2021 

 MARDI 16 
NOVEMBRE 2021 

  MERCREDI 17 
NOVEMBRE 2021 

 JEUDI 18 NOVEMBRE 
2021 

 VENDREDI 19 
NOVEMBRE  2021 

 

 
MENU VEGETARIEN 
 
Radis beurre  
 
Omelette nature  
Gratin d’épinards 
 
Emmental  
 
Banane  
 
 

 
 
 
V 
 
PE 
 
 
Ca 
 
V 
 
 

 
 
 

Saucisson 
cornichons 
 
Poulet rôti 
Tortillons et 
petits légumes  
 
Babybel 
 
Kiwi  
 
 

 

 
 
 

 
 

 
P 
 
E 
 
 

Ca 
 
 

 
 
Salade verte  
 
Chili con carné 
Riz 
 
Reblochon  
 
Compote maison de 
saison 

 
 
V 
 
P 
E 
 
Ca 

 
 

Salade de lentilles 
 

Rôti de Veau 
Purée de Carottes 

 
Petit suisse 

 
Raisin blanc 

 
 
 

 
 
E 
 
P 
 
 
Ca 
 
V 

 
 
Salade de chou 
chinois  
 
Filet de colin pané 
citron 
Ebly sauce tomates 
 
Kiri 
 
Liégeois chocolat  

 
 
V 
 
 
P 
 
  E 
 
Ca 
 
 

Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  
Yaourt à boire 
Palmiers 

 Pick & Croq 
Compote gourde 

 Pain chocolat 
Jus de Fruits 

 Madeleine  
Lait chocolaté 

 Pain fromage 
Fruit  

 

V : Apport vitaminique    P : Apport protéinique      E : Apport énergétique      CA : Apport calcique 
Viande bovine, née, élevée et abattue en France 

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou 
intolérances 

Détail dans l’annexe II (R(CE)INCO) 
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons 

  Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD 
                                                « Aide Union Européenne à destination des écoles » 

(*) produit non bio 



	

  Direction des affaires scolaires

 

 

 

 

 

 

LUNDI 15 
NOVEMBRE 2021 

 MARDI 16 
NOVEMBRE 2021 

  MERCREDI 17 
NOVEMBRE 2021 

 JEUDI 18 NOVEMBRE 
2021 

 VENDREDI 19 
NOVEMBRE  2021 

 

 
MENU VEGETARIEN 
 
Radis beurre  
 
Omelette nature  
Gratin d’épinards 
 
Emmental  
 
Banane  
 
 

 
 
 
V 
 
PE 
 
 
Ca 
 
V 
 
 

 
 
 

Salade de 
betteraves  
 
Escalope de 
Poulet 
Tortillons et 
petits légumes  
 
Babybel 
 
Poire  
 

 
 
 

 
 

 
P 
 
E 
 
 

Ca 
 
V 
 
 

 
 
Carottes râpées  
 
 
Chili con carné 
Riz 
 
Reblochon  
 
Compote maison de 
saison 

 
 
V 
 
 
P 
E 
 
Ca 

 
 

Salade de lentilles 
 

Rôti de Veau 
Purée de Carottes 

 
Petit suisse 

 
Raisin blanc 

 
 
 

 
 
E 
 
P 
 
 
Ca 
 
V 

 
 
Salade de chou 
chinois  
 
Filet de colin pané 
citron 
Ebly sauce tomates 
 
Kiri 
 
Pomme  

 
 
V 
 
 
P 
 
  E 
 
Ca 
 
 

Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  

Yaourt  
Compote   Palmier 

 Pick & Croq 
Mandarine  

 Pain chocolat 
Fruits au sirop Lait 

 Madeleine  
Lait chocolaté 
Compote 

 Pain fromage 
Fruit  

 

V : Apport vitaminique    P : Apport protéinique      E : Apport énergétique      CA : Apport calcique 
Viande bovine, née, élevée et abattue en France 

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou 
intolérances 

Détail dans l’annexe II (R(CE)INCO) 
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons 

  Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD 
                                                « Aide Union Européenne à destination des écoles » 

(*) produit non bio 



 	

  Direction des affaires scolaires

 

 

 

 

 

 

LUNDI 22 
NOVEMBRE 2021 

 MARDI 23 
NOVEMBRE 2021 

  MERCREDI 24 
NOVEMBRE 2021 

 JEUDI 25 NOVEMBRE 
2021 

 VENDREDI 26 
NOVEMBRE  2021 

 

 
 
Rillettes de thon 
mayonnaise  
 
Sauté de poulet au 
curry  
Riz madras aux 
légumes  
 
Brie 
 
Pomme  

 
 
 
 
 
P 
 
E 
 
 
Ca 
 
V 
 
 

 
 

Salade verte 
 
Jambon 
Gratin de 
macaronis  
 
*Saint-Nectaire 
 
Poire au chocolat 
 
 

 

 
 
V 
 
P 
E 
 
 
Ca 

 
 

 
 
Salade d’endives 
pommes  
 
Filet de merlu* 
sauce citron  
Gratin de Potiron 
 
Gouda 
 
Eclair vanille*  

 
 
V 
 
P 
E 
 
Ca 

 
MENU VEGETARIEN 

 
Soupe de légumes et 
pois cassés 
 
Quenelles sauce 
tomates 
Boulgour 

 
Fromage Blanc 

 
Mandarine 
 

 

 
 
 
 
 
 
P 
 
E 
 
Ca 
 
V 
 

 
 
Carottes râpées 
 
Gigot d’agneau 
Haricots verts 
 
Petit fondu 
 
Compote de 
Pommes 

 
 
V 
 
P 
 
 
Ca 
 
 

Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  
Cookies chocolat 
Fromage blanc 

 Pain beurre 
confiture 
Yop à boire  

 Quatre quart 
Compote 

 Viennoiserie*  
Yaourt à boire   

 Pain fromage fruit  

V : Apport vitaminique    P : Apport protéinique      E : Apport énergétique      CA : Apport calcique 
Viande bovine, née, élevée et abattue en France 

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou 
intolérances 

Détail dans l’annexe II (R(CE)INCO) 
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons 

   
                                                « Aide Union Européenne à destination des écoles » 

(*) produit non bio 



 	

 
Direction des affaires scolaires 

 

 

 

 

 

LUNDI 22 
NOVEMBRE 2021 

 MARDI 23 
NOVEMBRE 2021 

  MERCREDI 24 
NOVEMBRE 2021 

 JEUDI 25 NOVEMBRE 
2021 

 VENDREDI 26 
NOVEMBRE  2021 

 

 
 
Rillettes de thon 
mayonnaise  
 
Sauté de poulet au 
curry  
Riz madras aux 
légumes  
 
Brie 
 
Pomme  
 
 

 
 
 
 
 
P 
 
E 
 
 
Ca 
 
V 
 
 

 
 

Salade de 
concombres 
 
Jambon 
Gratin de 
macaronis  
 
*Saint-Nectaire 
 
Poire au chocolat 
 
 

 

 
 
V 
 
P 
E 
 
 
Ca 

 
 

 
 
Salade d’endives 
pommes  
 
Filet de merlu* 
sauce citron  
Gratin de Potiron 
 
Gouda 
 
Banane 

 
 
V 
 
P 
E 
 
Ca 

 
MENU VEGETARIEN 

 
Soupe de légumes et 
pois cassés 

 
Quenelles sauce 
tomates  
Boulgour 

 
Fromage blanc 

 
Mandarine 
 

 

 
 
 
 
 
 
E 
 
P 
 
Ca 
 
V 

 
 
Carottes râpées 
 
Gigot d’Agneau 
Pommes de terre 
sautées 
 
Petit fondu 
 
Fruit 

 
 
V 
 
P 
E 
 
 
Ca 
 
 

Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  Gouter :  
Compote 
Fromage blanc 
Biscuit 

 Pain confiture 
Yaourt  Poire  

 Eclair vanille 
Compote lait  

 Viennoiserie  
Pomme Yaourt 

 Pain confiture 
Yaourt à boire 

 

V : Apport vitaminique    P : Apport protéinique      E : Apport énergétique      CA : Apport calcique 
Viande bovine, née, élevée et abattue en France 

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou 
intolérances 

Détail dans l’annexe II (R(CE)INCO) 
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons 

   
                                                « Aide Union Européenne à destination des écoles » 

(*) produit non bio 


