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%
VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction du péle enfance

RESTAURANTS SCOLAIRES
Menus du 03 au 07 OCTOBRE 2022

LUNDI 3 OCTOBRE MARDI 4 OCTOBRE MERCREDI 5 JEUDI 6 OCTOBRE VENDREDI 7
2022 2022 OCTOBRE 2022 2022 OCTOBRE 2022

Salade chou chinois | V| MENU VEGETARIEN | Salade verte Paté de campagne Macédoine de E

a8 =) \' cornichons légumes vinaigrette

Blanquette de veau | P | blancs de boeuf . | P Poulet roti P Colin pané P

Riz M LA E =7 | E Blé aux petits E Carottes vichy ™ S

;A Soritti epinards PE Panna cotta légumes 2z

Chanteneige Ca | ricotta sauce chocolat - Yaourt nature @ | Ca
pistou = | Ca Cantal Ca .

Compote Raisin ** Vv
Tomme blanche Ca Pomme \"
Melon jaune ) v

Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :

Biscotte confiture Banane Pain chocolat Marbré Pain Fromage Fruit

Lait chocolaté Pick & Croq Yaourt a boire 48]

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
« Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio




CRECHE

VILLE DE

SAINT-TROPEZ Menus du 03 au 07 OCTOBRE 2022

Direction du péle enfance

LUNDI 3 OCTOBRE MARDI 4 OCTOBRE MERCREDI 5 JEUDI 6 OCTOBRE VENDREDI 7
2022 2022 OCTOBRE 2022 2022 OCTOBRE 2022
Salade chou chinois | V| MENU VEGETARIEN | Salade de haricots Carottes rapées Macédoine de E
a8 =) verts mais légumes vinaigrette
Salade de haricots
Riz #d <as| E de boeuf = | E Ble aux petits E Carottes vichy M s
Va2 T3 ige 1 s = TRl
Soritti epinards PE légumes M "

Chanteneige Ca | ricotta sauce Fromage Fromage Ca
Compote Fruit v
Tomme blanche Ca 4] \"

Pomme =
Melon jaune il v
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Biscotte confiture Banane Pain chocolat Gaufrettes Pain Confiture
Lait chocolaté Pick & Croq Compote a boire Compote Yaourt a Yaourt B
boire

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
« Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio




L )
VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction du pole enfance

LUNDI 10 OCTOBRE

MARDI 11

MERCREDI 12

JEUDI 13 OCTOBRE

VENDREDI 14

2022 OCTOBRE 2022 OCTOBRE 2022 2022 OCTOBRE 2022
Salade de .- e MENU VEGETARIEN Taboulé E Salade de chou
betteraves = Houmous de Pois “&° E chinois
chiches Salade de tomates |V Gigot d’Agneau P
Chipolatas P feta 2" Ratatouille <a* Ceeur de Merlu*
Polente* sauce .-~ | E |Sautéde Beeuf :5* | p Sauce citron Z&°
tomates o= Carottes Sambos* P Comté Ca Pomme de terre
Ca Riz E vapeur
Kiri Emmental Ca Pomme \'
Liégeois chocolat | CA Cocktail de fruits
Poire V | Prune \'
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Cocktail de fruits Pain fromage Mont blanc Compote Pain Fromage Fruit
Langue de Chat Fruit Palmier Brioche

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique

E : Apport énergétique

CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires
Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
« Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio




Creche

L /4
VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Menus du 10 au 14 OCTOBRE 2022

GIfﬁ
1' .
Direction du pole enfance K -
LUNDI 10 OCTOBRE MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 OCTOBRE VENDREDI 14
2022 OCTOBRE 2022 OCTOBRE 2022 2022 OCTOBRE 2022
Salade de .. . MENU VEGETARIEN Taboulé E Salade de chou
betteraves = Houmous de Pois “&° E chinois
chiches Salade de tomates |V Gigot d’Agneau P
Chipolatas P feta 2" Ratatouille < Ceeur de Merlu*
Polente* sauce .~ | E |Sautéde Beeuf :&* | p Sauce citron Z&°
tomates = Carottes Sambos* P Comté Ca Pomme de terre
Ca Riz E vapeur
Kiri Emmental Ca Pomme \"
Liégeois chocolat | CA Cocktail de fruits
Poire V | Prune \"
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Petit suisse Pain fromage Mont blanc Compote Yaourt Pain Fromage Fruit
Cocktail de fruits Fruit Palmier Brioche
Langue de Chat Fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France

intolérances alimentaires
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
N A P Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
5 L% « Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou







