o

e RESTAURANTS SCOLAIRES
SAINTTROPEZ Du 04 au 08 SEPTEMBRE 2023 K

Direction de la famille de I’enfance et de |’éducation

LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 SEPTEMBRE VENDRE‘DI 08

SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
MENU VEGETARIEN
Pizza E Salade de \' Rillettes de Thon :&: Salade de tomates \'
Salade de pois .. |V concombres feta mais olives .- 7
R Sauté de Veau :a| P chiches dés de olives i & Roti de dinde aux P :
Haricots verts pg tomates champignons = #:2 Filet de merlu frais P
‘ Jambon #2 P Carottes pommes de E sauce oseille ..
Emmental Ca | Lasagne aux petits | E Frites E terre ooy Boulgour - E
| légumes <% D ‘
Péche Fi v a8 Petit suisse Ca | Comté® Ca | Liégeois chocolat Ca
Fromage de chévre | Ca | aromatisé p
Prune pj \'
Abricot P Vv |
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Lait Céréales Pain chocolat Compote Fruit Pain fromage
Barre patissiére Biscuit Fruit Fi

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD

« Aide Union Européenne a destination des ecoles »
(*) produit non bio




CRECHE

Y
VILLE DE

SAINT-TROPEZ Du 04 au 08 SEPTEMBRE 2023 AL

A,
Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation ' 'i' i' “ ‘ L
LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 SEPTEMBRE VENDREDI 08
SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
MENU VEGETARIEN
Salade de Salade de \' Rillettes de Thon :&: Salade de tomates \'
betteraves py Salade de pois .. |V concombres feta mais olives .- ri
: P | chichesdesde olives M ‘= Roti de de dinde aux | P ;
R Sauté de Veau :a* tomates ' champignons =" #:2 Filet de merlu frais | P
Haricots verts 73 Jambon #:2 P Carottes pommes de E sauce oseiLle o
~ | Ca | Lasagne aux petits | E Frites E terre .o g Boulgour [ E
Emmental légumes ‘A" D
‘ \% 4] Petits suisse nature | Ca | Comté® Ca | Liégeois chocolat Ca
Péche Fi Fromage de chévre | Ca 28]
Compote \'
Abricot P Vv
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Lait Céréales Pain fromage Yaourt Fromage blanc 7 Pain fromage
Fruit py Fruit P Biscuit fruit Biscuit fruit = Fruit F

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
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{) o « Aide Union Européenne a destination des ecoles »
(*) produit non bio




L
VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 SEPTEMBRE VENDREDI 15
SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
F
Macédoine de Feuilleté au E | Salade de lentilles | P Salade de tomates pg |V | Carottes rapées &' |V
légumes vinaigrette fromage carottes rapées pg = basilic .. '
@ w4 : b > Filet de cabillaud P
Chipolatas P Boeuf bourguignon | P Gnocchis 8 E Roti de veau | P sauce citron &:
Coquillettes E Carottes vichy .. [ Sauce tomates Courgettes SaUtéeEE o Ebly E
Petit suisse sucré Ca | Camembert Ca |Brie ™ Ca | Yaourt aux fruits Ca
Pomme FH Ca | mixés
Raisin M4 V | Péche FH Y% Crépe au sucre E
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Mini cake Compote Pain confiture Pomme [ Pain fromage
Yaourt a boire Gaufrettes Fromage blanc Fruit Fd

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
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« Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio




L
VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 SEPTEMBRE VENDREDI 15
SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
MENU VEGETARIEN -
Macédoine de Feuilleté au E | Salade de lentilles _. | P Salade de tomates pg |V | Carottes rapées &' |V
légumes vinaigrette fromage carottes rapées pg " basilic .. '
73 @ w4 ‘ E > Filet de cabillaud P
Jambon P Boeuf bourguignon | P Gnocchis E Roti de veau | P sauce citron &:
Coquillettes E Carottes vichy .. [ Sauce tomates Courgettes SaUtéeEE o Ebly E
Cantal® Ca | Petit suisse M Ca | Camembert Ca |Brie M Ca | Fromage = Ca
‘ ‘ Fruit
Pomme Raisin M4 V | Péche FH Y% Fruits au sirop
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Mini cake Compote Pain confiture lait Pomme [ ‘ Biscotte confiture
Yaourt a boire Gaufrettes Fruit [ Fromage blanc Yaourt  pg
Fruit P Yaourt nature P Crépe au sucre Compote

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
72 P
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« Aide Union Européenne a destination des ecoles »
(*) produit non bio
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VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation

Du 18 au 22 SEPTEMBRE 202
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LUNDI 18

SEPTEMBRE 2023

MARDI 19
SEPTEMBRE 2023

MERCREDI 20
SEPTEMBRE 2023

JEUDI 21 SEPTEMBRE
2023

VENDREDI 22
SEPTEMBRE 2023

MENU VEGETARIEN

2 -,
2 O
Sy — |

Salade verte py |V Salade de pommes E Salade de concombres | V Tomates mozzarella |V
croutons Salade de pois E de terre =: feta
chiches Coeur de merlu :=:
#:2 Emincés de volaille | P Filet de colin P Jambon ‘ P sauce aux poivrons :x:P
sauce moutarde ‘a: Lasagne aux EV | meuniére Purée de carottes ff x| E Epinards a la creme
Printaniére de légumes .z gy Ratatouille P :a: pommes de terre
légumes E Babybel
Boulgour Fromage blanc i | Ca | Vache qui rit Ca | Petit suisse sucré Ca Ca
Banane ri
Poire Fi V | Prune FH \% Crépe au sucre \%
Gouda 73 Ca
Raisin PIQUE NIQUE PS
Forét de la Croix
Valmer
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Madeleine Lait céréales Pain au lait Yaourt a boire Pain fromage
Lait chocolaté Compote Barre de chocolat Palmier Fruit Fi

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique

E : Apport énergétique

CA : Apport calcique

v

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou

LR

n ®

intolérances

Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD

« Aide Union Européenne a destination des ecoles »

(*) produit non bio




O 1
VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation

CRECHE =
Du 18 au 22 SEPTEMBRE 2023=<

e A

VENDREDI 22

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 SEPTEMBRE
SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
MENU VEGETARIEN B B
Saladede py |V Salade de pommes E Salade de concombres | V Tomates mozzarella |V
concombres Salade de pois E de terre =:
chiches Ceoeur de merlu =
#:2 Emincés de volaille | P Filet de colin P Jambon ‘ P sauce aux poivrons :z:P
sauce moutarde :a: Lasagne aux EV | meuniére Purée de carottes i | E Epinards a la creme
Printaniére de légumes .. gy Ratatouille pj = pommes de terre
légumes E Babybel
Boulgour Fromage blanc i | Ca | Vache qui rit Ca | Petit suisse sucré Ca Ca
Banane ri
Poire Fi V | Prune FH \% Crépe au sucre \%
Gouda Ca
Raisin &
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Madeleine Lait Lait céréales Yaourt Fiscottes Yaourt a boire Pain chocolat
chocolaté Fruit H Compote confiture Fruit  pg Palmier Fruit py Fromage blanc
compote

V:

Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans ’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
- Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
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« Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio




RESTAURANTS SCOLAIRES 3¢ %y Kl
SAINT-TROPEZ Du 25 au 29 SEPTEMBRE 2%_3 el ® [

Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation _ i |i‘. |l i ' ! ! I

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 SEPTEMBRE VENDREDI 29
SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
‘ MENU VEGETARIEN
Radis beurre 3 | v Salade de tomates \' Carottes rapées i1 4. V
7 Pizza E |basilic = M Salade de lentilles &+ | E
72 Navarin d’Agneau &' P - Filet de Lieu noir P
Pates E | ROtide Beeuf ## | P | Sauté de poulet = | P Omelette nature gy | P | frais sauce

Haricots verts sauce champignons Courgettes sautées & provencale &:

Chanteneige C Pomme Vapeur E Riz Boulgour E
Petits suisses Ca

Fruits au sirop aromatisés g Bleu d’auvergne Ca | Fromage Ca | Fromage Ca
Prune Fi \" Pomme au four Poire P4 \" Eclair chocolat

confiture pg

PIQUE NIQUE PS
Parc Vidauban

Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Pain/Chocolat Gaufrettes Yaourt a boire Lait céréales Pain fromage
Jus de fruits Compote BN Fruit Fd

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
0 REE p

« Aide Union Européenne a destination des ecoles »
(*) produit non bio
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CRECHE sx I |

SAINT-TROPEZ Du 25 au 29 SEPTEMBRE 2078 @

Direction de la famille de I’enfance et de I’éducation mm

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 SEPTEMBRE VENDREDI 29
SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 SEPTEMBRE 2023 2023 SEPTEMBRE 2023
‘ MENU VEGETARIEN
Radis beurre | v Pizza E Salade de tomates \' Carottes rapées i .~V
| basilic = Ei Salade de lentilles & | E
#:2Navarin d’Agneau = P | Roti de Boeuf # | P Filet de Lieu noir P
Pates E Haricots verts Sauté de poulet = | P Omelette nature py | P frais sauce
sauce champignons Courgettes sautées &' provencale &
Chanteneige C Petits suisses Ca | Pomme Vapeur E Riz Boulgour E
nature 251
Fruits au sirop ' Bleu d’auvergne Ca | Fromage Ca | Fromage Ca
Prune FH \%
Pomme au four Poire P4 \' Eclair chocolat

confiture pg

Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Pain/Chocolat Gaufrettes Yaourt a boire Lait céréales Pain fromage
Fromage blanc compote Yaourt Compote BN Nectarine Kiwi Fruit F

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Toutes les viandes servies sont d’origine Francaise (boeuf/veau/porc/poulet/agneau)
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances
Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD

1:] o « Aide Union Européenne a destination des écoles »
(*) produit non bio




