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VILLE DE

CENTRE DE LOISIRS
Menus du 04 au 08 Mars 2024

LUNDI 04 MARS
2024

SAINT-TROPEZ
Direction de la famille, de I’enfance et de I’éducation
MARDI 05 MARS MERCREDI 06 MARS JEUDI 07 MARS 2024 VENDREDI 08
2024 2024 MARS 2024

MENU VEGETARIEN

Carottes rapées ** | V
Radis beurre [ \% Salade de ‘&° Soupe au lait / billes | E o5 JEEY
Pommes de terre** ‘% **Salade de M Lt
Navarrin d’Agneau @2 p | (olives, thon, betteraves cuites Poisson pané P
Pates @ &l E cornichons) Quiche aux légumes a0 P citron e
B Sauté de dinde #?| p Gratin de choux |
Fromage @& % Ca |Rosbeef 2 au tandoori &' Fromage:@ Ca | fleurs pommes. de |E
o Haricots verts Riz basmati i | E " , | terre ‘a:
, Y WV Salade d oranges®% |y
Clementine "4 Yaourt nature b Faisselle coulis de | Ca =] '-'*f-“;%‘romage Ca
= fraises .
Y ¥ \'
Fruic © @ PIQUE NIQUE MS/GS PIQUE NIQUE PS Banane
Les Salins de Hyéres Les Patapans
Ramatuelle
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Pain / chocolat Pain fromage BN Banane Pain confiture Pain fromage
Fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons

Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD

I « Aide Union Européenne a destination des écoles »
@ Fruits légumes lait produits laitier a I’école

(**) (assaisonnement des crudités servi a part)

)

(*) produit non bio




Centre de Loisirs du 04 au 08 Mars 2024

VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction de la famille, de I’enfance et de |’éducation

PIQUE NIQUE SEC PIQUE NIQUE SEC

Mercredi 6 Mars 2024

Jeudi 07 Mars 2024

MS/GS Les Salins PS Les Patapans

Hyéres Ramatuelle

Saladiere Taboulé Saladiere Taboulé

Chips Chips

Babybel

Babybel

Banane Banane

Biscuit Biscuit

Gouter : BN Fruit Gouter : Pain / confiture



VILLE DE

SAINT-TROPEZ

CRECHE

Menus du 04 au 08 Mars 2024

Direction de la famille, de I’enfance et de I’éducation

LUNDI 04 MARS MARDI 05 MARS MERCREDI 06 MARS JEUDI 07 MARS 2024 VENDREDI 08
2024 2024 2024 MARS 2024
MENU VEGETARIEN
Salade de “&°
\' Pommes de terre** . Soupe au lait / billes | E Poisson pané P
Navarrin d’Agneau #:3 (olives, thon, ‘a0 **Salade de ah citron 3
Pates e p cornichons) betteraves cuites ) Gratin de choux
E Quiche aux légumesa® P fleurs pommes. de | E
Fromage @ +¥ Rosbeef #:2 Sauté de dinde #2| p terre a-
o Ca | Haricots verts au tandoori &' . Ca
. ¥ Fromage®® .
] . e Riz b ti E o C
Clémentine © M v F iz basmati [ Salade d’oranges ™ v Fromage 2
Yaourt nature ®* i - C P Vv
. - a -
. Fruit = Banane *
Kiwi © [
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Pain / chocolat Pain complet Pain au mais Banane Pain fromage blanc Pain de seigle
Yaourt Pomme fromage Lait Fruit fromage
Compote Fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
R Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
= M@ Eﬂ ¥ «Aide Union Européenne a destination des écoles »
@ Fruits légumes lait produits laitier a I’école
(**) (assaisonnement des crudités servi a part)

(*) produit non bio




RESTAURANTS SCOLAIRES

SAIN:'}EEOPH Menus du 11 au 15 Mars 2024

Direction de la famille, de I’enfance et de I’éducation

LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS MERCREDI 13 MARS JEUDI 14 MARS 2024 VENDREDI 15
2024 2024 2024 MARS 2024
MENU VEGETARIEN
Salade de choux** \Y Salade de a® E **Croq’carottesfi | V Pizza E
chinois fij <a* lentilles™ fromage blanc **Salade verte \%

. . . =N Blanquette de | P
Saute de Veau 4 @3 p | Gratin de pot1ron I Poulet aux olives®?| p L bt’ M | PE colin frais ‘&
Coquillettes E B Riz o vertes ‘a: asagnes au beeut® LA Carottes vichy[

Frites E
Kiri Ca | Emmental meule Ca B Petit suisse sucré & Ca | Saint-Nectaire‘ﬁ_ Ca
r &¥ Vache qui rit &7 | Ca ) ®
p ‘ v o
Pomme = M v Banané ] Crépes aux milles Orange ¥ & \'
trous / miel
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Lait céréales Petit suisse Pomme Pain/ chocolat Pain fromage
Madeleine Gaufrettes Fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique
Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
. « Aide Union Européenne a destination des écoles »
@, Fruits 1égumes lait produits laitier a I’école
(**) (assaisonnement des crudités servi a part) (*) produit non bio




VILLE DE

SAINT-TROPEZ

Direction de la famille, de I’enfance et de I’éducation

CRECHE

Menus du 11 au 15 Mars 2024

LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS MERCREDI 13 MARS JEUDI 14 MARS 2024 VENDREDI 15
2024 2024 2024 MARS 2024
MENU VEGETARIEN
. - Salade de & E ) Pizza E
Saute de Veau ‘23 p | [entilles* Poulet aux olives™?| P
Coquillettes & E ‘ . vertes e Lasagnes au beeuf @ | PE Blanquette de | P
Gratin de potiron pg Pates E &4t colin frais &°
Kii B &y Ca | MRy fa . L Carottes vichyf
-T*‘ Vache qu1 rit ©F | ca Petit suisse nature: 2 Ca |
Pomme é m v I;gwmental meule._ Ca | P v Clémentine & Y, ,@pmt-Nectalre@j Ca
= @ Fru]t;v w " é
e Orange = &
Banané 48] v s v
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Pain mais compote Pain complet Crépes aux milles Pain de seigle yaourt Pain fromage
Yaourt Petit suisse kiwi trous confiture Fruit Fruit
yaourt fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
. . Menus vérifiés par la diététicienne du SIVAAD
e IR @

« Aide Union Européenne a destination des écoles »
Fruits 1égumes lait produits laitier a I’école
(**) (assaisonnement des crudités servi a part)

(*) produit non bio
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VILLE DE

RESTAURANTS SCOLAIRES

Menus du 18 au 22 Mars 2024 Semaine Bio

T et}

g

/

@ -
o 3

SAINT-TROPEZ Ahe N
Direction de la famille, de I’enfance et de I’éducation ‘
LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS MERCREDI 20 MARS JEUDI 21 MARS 2024 VENDREDI 22
2024 2024 2024 MARS 2024
Salade de ’5 MENU VEGETARIEN
betteraves cuites** o @B : -« |V
Sauci Feuilleté au E Salade verte™ & \'% Duo de carottes ** |V Radis beurre
aucisses aux PE | f * § P
lentilles &+ romage Omelette* PE ‘é *Filet de cabillaud
_ Sauté de Beeuf /x| P aux pommes di Roti de dinde* sauce | P sauI;:e rlnystere a’
Chanteneige Ca | Purée de Carottes terre” (8 moutarde .. S Peti oul sour e
) . A Goud Haricots verts persillés etits legumes
Poire ¢ V | Yaourt aromatisé | Ca ouda Ca L ,
S Saint-Paulin Ca | Petitsuissesucre | c,
Compote @F
Eclair au chocolat* E
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Lait chocolaté Banane Pain confiture Fromage blanc Pain fromage
Quatre quart Cookies bio Galette saint-michel Fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons

SR Menus verifiés par la diététicienne du SIVAAD

@y @3 Eﬁ @ « Aide Union Européenne a destination des écoles »
% Fruits 1égumes lait produits laitier a I’école

(**) (assaisonnement des crudités servi a part)

(*) produit non bio
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VILLE DE %@ < {
= 2 D \ i
SAINFTROPEZ  Menus du 18 au 22 Mars 2024 Semaine Bio ™ /"
Direction de la famille, de I’enfance et de I’éducation . B PP
2
LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS MERCREDI 20 MARS JEUDI 21 MARS 2024 VENDREDI 22
2024 2024 2024 MARS 2024
Salade de ’5 MENU VEGETARIEN
betteraves cuites**
Feuilleté au Omelette* PE | ROti de dinde* sauce | P *Filet de cabillaud | P
Jambon PE | fromage* aux pommes de moutarde  :a- o sauce mystere ‘"
Lentilles :a* terre* & Haricots verts o Boulgour E
Sauté de Boeuf :at . persillés Petits légumes*
Chanteneige Ca | Purée de Carottes Gouda 7| Ca Ca
SN Saint-Paulin % Petit suisse sucré | Ca
Poire ¢ \' Kiwi © Compote ) E
Banane *
Gouter : Gouter : Gouter : Gouter : Gouter :
Pain de Seigle Pain Mas Pain complet Eclair au chocolat Pain fromage
Yaourt Compote Banane Lait confiture Yaourt Fruit
fromage blanc fruit

V : Apport vitaminique P : Apport protéinique  E : Apport énergétique  CA : Apport calcique

Viande bovine et de volaille, née, élevée et abattue en France
Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergies ou
intolérances alimentaires Détail dans l’annexe Il (R(CE)INCO)
La gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons

SR Menus verifiés par la diététicienne du SIVAAD

@y @3 Eﬁ @ « Aide Union Européenne a destination des écoles »
% Fruits 1égumes lait produits laitier a I’école

(**) (assaisonnement des crudités servi a part)

(*) produit non bio







