O CRECHE
{1}
SAINTTROPEZ
Salade de betteraves** 10 12 Larottes rapees™ 10 12|Salade de Haricots Plats 10 12 Pizza 17
Jambon Sauté de Veau 6|Poulet roti Ketchup 6|Salade de tomates basilic** 10 12|Filet de Cabillaud pané 4
Semaine LCoquilIettes 1|Jardiniére de Légumes de saison Purée de Pommes de terre 7|CEuf dur 3|Haricots verts + riz
du 01 au 05 Brie 7|Pommes de terre Emmental 7|Gratin de courgettes riz 7|Chanteneige 7
SEPTEMBRE 2025 |Melon Yaourt nature + Fruit 7|Prune Fromage blanc + fruit 7[Raisin
Gouter : petit suisse madeleine
Gouter : Pain mais chocolat 1 7|fruit 7 1 3|Gouter : Pain fromage compote 1 7|Gouter : Pain confiture yaourt 1 7|Gouter : Pain fromage fruit 17
yaourt compote fruit
PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1
Salade de Brocolis 10 12 Salade de haricots verts 10 12|Bruschetta mozzarella basilic 1 7|Salade de betteraves 10 12
hBoulette de beeuf sauce tomates Salade de P de T Filet d -
ala e mes err ilef oule .
e om N € 1012 ePp Sauté de Porc 6|Filet de Cabillaud sauce citron 4
Semaine Tortillons 1 Omelette nature 3|Frites Ketchup Pates Ebly et petits légumes 1
du 08 au 12 Yaourt nature + fruit 7 Ratatouille Fromage Melon Comté 7 [Fromage Blanc 7
SEPTEMBRE 2025 Babybel 7 Pomme Fruit
Gouter : Pain fromage compote 17 Brugnon Gouter : Brioche yaourt fruit 17 3 |Gouter : Petit suisse fruit pain 17
Gouter : Gressins yaourt fruit 17 complet confiture Gouter : Pain fromage compote 17
JPAIN 1]PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1
Salade de tomates** 10 12 Salade de Pates 1 10 12|Macédoine de légumes 10 12[Salade de haricots verts** 10 12
Semaine Sauté de Poulet carottes courgettes 6|Chili Végétarien 1|Réti de Veau Jambon Filet de lieu noir sauce safrané 7
du15au 19 Boulgour 1|Riz légumes Légumes de saisons Lentilles Pommes de terre vapeur
SEPTEMBRE 2025 [Emmental 7|Saint-Nectaire 7|Yaourt nature 7|Camembert 7|Vache qui rit 7
Raisin Melon Fruit Pasteque Fruit
Gouter : Pain complet fromage
Gouter : Pain beurre compote 1 7|blanc fruit 1 7|Gouter : Roulé confiture 1 7|Gouter : Pick & Croq Bananes 1 7|Gouter : Pain fromage fruit 17
yaourt yaourt fruit
PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1
Salade de choux fleurs 10 12|Pastéque Salade de betteraves 10 12 Salade de carottes cuites 10127
Semaine Couscous agneau semoule légume 1|Blanquette de poisson 1 7|Sauté de Boeuf 6|Salade de haricots blancs 10 12|Parmentier de poisson 7
du 22 au 26 Flan caramel 3 7|Carottes pommes de terre Riz Sorrisi ricotta épinards 1|Kiri 7
SEPTEMBRE 2025 |Fruit Fromage blanc 7|Saint-Paulin 7|sauce tomates basilic Pomme
Raisin Gouda Prune 7
Gouter : Madeleine yaourt a
Gouter : Pain fromage fruit 1 7|boire fruit 1 3 7|Gouter : Pick & Croq compote 1 7|Gouter : Pain mais confiture
Petit suisse fruit 7 |Gouter : Pain fromage fruit 17
PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN
N Tiste Oes RNergenes  ANNeRe LNy
LE_GENDE '. 1 Céréales contenant du Gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)
Aliments Bio

Label Rouge "f‘.)

Péche Durable

Repas Végétarien
Assaisonnement des crudités servi
a part **

2 Crustacés (crabe, crevettes, ...)
3 (Eufs et produits a base d'ceufs

4 Poissons et produits a base de poisson

5 Arachides (huile de cacahuétes, d'arachide)
& Soja
7 Lait

8 Fruits a coque (amandes, noisettes, pistaches, noix..)
9 Céleri

10 Moutarde
11 Graines de Sésame
12 Anhydride sulfureux et sulfite en concentration

13 Lupig

Viande fraiche bavine, née, élevée et abattue en France / Viande fraiche ovine porc et volaille
viande Frangaise

Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoquant des allergi
Détail dans l'annexe Il (R(CE)INCO) affichée

Le Gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
Menus contr8lés par la diététicienne du SIVAAD

intoléran

ces alimentaires




