
 

 

PASS’ RANDO 
Fiche d’inscription 2025/2026 

 

 

NOM :        Prénom : 

 

Date de naissance : 

 

Adresse : 

 

Téléphone :       Courriel : 

 

 

Nom et Prénom des personnes à prévenir en cas d’accident : 

 

Nom :        Prénom : 

 

Téléphone : 

 

 

Nom du médecin traitant :     Téléphone : 

 

Problème médical : 

 

 

 

 

TSVP 

 



 

Je souhaite m’inscrire à : 

 

Longe-côte     ❑ lundi : 11h30 à 12h30   

                      ❑       jeudi : 11h30 à 12h30  

(Rendez-vous à la plage des Salins, au niveau du poste de secours) 

Et/ou 

Randonnée pédestre    ❑  vendredi : 8h45 à 12h30  

                                    ❑     mardi : 8h45 à 12h30 uniquement de novembre à avril. 

(Rendez-vous au bureau du service des sports, transport en minibus, bus ou covoiturage).       

 

En cas d’intempéries, les activités seront annulées. 

 

Toute inscription requiert un certificat médical autorisant la pratique de la randonnée pour les 

anciens et nouveaux adhérents, et ce, pour des raisons de sécurité et de responsabilité. 

 

Cotisation annuelle : 50 € (ordre pour les chèques : installations sportives) 

 

Pour l’activité longe-côte, le nombre de places par séance est limité à 20 personnes. Inscription 

obligatoire auprès du service des sports au 04.94.97.66.27. 

 

Affaires obligatoires : 

Combinaison pour les saisons automne/hiver 

Chaussons en néoprène 

 

Affaires recommandées : 

Serviette de bain « poncho » 

Pochette étanche pour clés de voiture et portable 

Bouteille d’eau 

Lunettes de soleil 

 

 

SIGNATURE : 

 

 

 

 


