MENUS  CRECHE

SAINFTROPEZ
Salade de choux fleurs 10 12|Salade de tomates 10 12|Salade de haricots verts 10 12|Salade de riz Taboulé 11012
Tajine d'Agneau aux pruneaux Omelette 3|Réti de dinde {tomates thon olives mais) 4|Filet de poisson pané / citron 4
Semaine Semoule 1|Gratin de courgettes riz 7(Pommes de terre sautées Carottes sautées Haricots plats persillés
P P
du 17 au 21 Comté 7|Yaourt 7|Saint-Moret 7|Chips 7|Fromage blanc 7
AOUT 2026 Abricot Fruit Pastéque Babybel Fruit
Banane
Gouter : Fromage blanc galette Gouter : Pain complet fromage Gouter : Yaourt pain confiture Gouter : Petit suisse Pain Mas Gouter : Pain fromage et fruits
bretonne fruit 1 3 7|compote 1 7|fruit 1 7|beurre fruit 17 antigaspi 17
PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1
Salade de Brocolis 1 10 12|Salade de pommes de terre 10 12|Salade de pates 11012 AIOLI PAN BAGNA
N . (olives cornichons tomates) (tomates poivrons olives mais) Haricots verts 1/2 ceuf PDT .
Pate:t.I sauce tomates lentilles carottes mayonnaise filet Tomate; salad.e verte thon olives
corai 1 12 4|cabillaud b 410 12 concombres oignons) 41012
Semaine Edam 7|Poulet rati Réti de Veau Chanteneige 7|Fromage anti gaspi 7
du 24 au 28 Glace Carottes confites Ratatouille Banane Fruit anti gaspi
AOUT 2026 Melon 3 7 8|Gouda 7
Péche
Gouter : Yaourt compote fruit Gouter : Gateau maison petit Gouter : Pain chocolat fromage Gouter : Pain fromage et fruits
thé lu 1 3 7|Gouter : Pain Mais fromage fruit 1 7|suisse fruit 1 3 7|blanc 17 antigaspi 17
IPAIN 1|PAIN 1|PAIN 1|PAIN 1
LEGENDE : Liste des Allergenes ﬁnnmCEHNCO}
e 1 Céréales contenant du Gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) . : : : < . . . . . .
Aliments Bio i Crustacés (crabe, crevettes, . ) |\«':ande.fra1che bovine, née, élevée et abattue en France / Viande fraiche ovine porc et volaille viande
Label Rouge 3 CEufs et produits & base d'ceufs Francaise
Pé&che Durable 4 Poissons et produits & base de poisson Nos préparations sont susceptibles de contenir des produits et substances provoguant des allergies ou
Repas Végétarien 5 gf?d“'des (huile de cacahuétes, darachide) intolérances alimentaires  Détail dans l'annexe Il (R(CE)INCO) affichée
Assaisonnement des crudités servi ;’ L::ta ILe Gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus suivant les aléas des livraisons
a part ** 8 Fruits & coque (amandes, noisettes, pistaches, noix..) Menus contrdlés par la diététicienne du SIVAAD PR @
9 Céleri "Aide Union Européenne a destination des écoles "
10 Moutarde 5 . : . P
B ——— e Fruits Légumes lait produits laitier & l'école
12 Anhydride sulfureux et sulfite en concentration
13 Lupin




